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Svenska Naprapatférbundet
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Certified Sportsmedicine Therapist- CST

Férkunskaper:

Leg.naprapatexamen
- Minimum 5 ars yrkeserfarenhet
- Pagaende arbete inom relevant omrade

Teoretisk utbildning:

- ldrottsmedicinsk utbildning motsvarande SIMF steg 1,2 samt 3 eller
Universitets/hogskolekurs 30 p idrottsmedicin eller annan likvardig utbildning godkdnd av
SIMF eller sektionen for idrottsmedicin inom SNF.

Klinisk erfarenhet:

- Minst 3 ars tjanstgoring/arbete pa klinik som kontinuerligt har patienter pa elit eller
motionsniva som behandlas utifran idrottsmedicinska principer.

- Alternativt stadigvarande uppdrag for lag, klubb eller férbund som naprapat.
Aktualisering:

- For att bibehalla sin certifiering maste man uppdatera och halla sina kunskaper inom
idrottsmedicinen aktuella. Detta kan ske pa fler olika satt. Vi har valt att anvdanda
podngsystem. 1 dgr kurs inom relevant amne ger 1 p, 2 dgr 2 p osv, ldrottsmedicinska

varmotet 3 p, vi kommer att krdva minst 3 p arligen. Detta rapporteras arligen in till styrelsen

for sektionen i SNF. Kurserna skall vara godkdanda och sanktionerade av styrelsen.
Ansodkan:

- Ansokan skickas till undertecknad/styrelsen som godkanner certifieringen och ett diplom
kommer att skickas ut.

Styrelsen Idrottsmedicin inom SNF



